
Wir möchten eine neue Community ins Leben rufen für Familien und 
Kinder, die mit Lymphödem leben.
Ziel der Gruppe ist es, Austausch, Unterstützung und Wissen miteinan-
der zu teilen, aber auch Spaß und Leichtigkeit in den Alltag zu bringen.

 Treffen finden sowohl vor Ort in Berlin als auch online in ganz 
Deutschland statt.

 Start: Sobald sich mindestens 4 Personen anmelden.
 Rhythmus: alle 6 Wochen (zunächst).

Was erwartet euch?
Gemeinsamer Austausch über Erfahrungen und Tipps im Alltag
Unterstützung durch andere betroffene Familien
Fachinformationen in verständlicher Form
Aktivitäten für Kinder und Jugendliche, damit sie sich wohlfühlen und 
nicht allein sind

Interessiert? Schreibt uns an: info@lylife.eu
Mehr Infos: www.lylife.eu

Lasst uns zusammen eine starke 
Community aufbauen. 
Wir freuen uns auf euch!

Selbsthilfegruppe für Eltern
und Kinder mit Lymphödema

Gründungsaufruf
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We want to build a new community, for families and children living 
with lymphedema.
The goal of the group is to share experiences, support, and knowled-
ge, while also bringing fun and lightness into everyday life.

 Meetings will take place both in person in Berlin and online across 
Germany.

 Start: As soon as at least 4 people sign up.
 Frequency: every 6 weeks (to start).

What can you expect?
- Sharing experiences and practical tips for daily life
- Support from other families affected by lymphedema
- Easy-to-understand medical information
- Activities for children and teenagers, so they feel comfortable and 

not alone

Interested? Write to us at: info@lylife.eu
More info: www.lylife.eu

Let’s build a strong community together we’re looking forward to 
meeting you!
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