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Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

LYMPHSELBSTHILFE

NEWSLETTER

Liebe Mitglieder und Freunde der Lymphselbsthilfe,

in diesem Newsletter erwarten euch wichtige Informationen fiir Betroffene:

Neue S3-Leitlinie ,Diagnostik und Therapie der Lymphddeme* verdffentlicht
Gestalte die Zukunft der Lymphselbsthilfe mit!

Unsere Veranstaltungen

Aktuelles von den Krankenkassen zur Hilfsmittelversorgung und zur Ausbildung von
Lymphtherapeuten

Wir wiinschen euch eine interessante Lektire!

Herzliche GriRe,
Euer Team der Lymphselbsthilfe

Neue S3-Leitlinie ,,Diagnostik und
Therapie der Lymphodeme*

Die neue S3-Leitlinie ,Diagnostik und Therapie der Lymphddeme* ist verdffentlicht und
befindet sich bis 31.08.2026 in der 6ffentlichen Konsultation.

Das bedeutet: Alle Interessierten konnen die Leitlinie lesen und Anmerkungen oder
Verbesserungsvorschlage einreichen.

Eure Erfahrungen und Perspektiven sind wichtig und kénnen dazu beitragen, die
Versorgung von Menschen mit Lymphddem weiter zu verbessern.


https://417568.seu2.cleverreach.com/c2/B2KKHLQ/417568-17196933/3ef83c1bb400-a4fa2542eebc-3cdd7b8bf0b4-5ca8f05fb621-02a8aec1880a-2efba1248ee2-beee766d407b-63760b793ec0-/
https://417568.seu2.cleverreach.com/m/17196933/0-f2026f8adee05cc3ec7abca2f0ba172b2a4dba8f3e056a630372c0d10a4008e320b3112d13b23f4c8b5ca53364f65242
https://417568.seu2.cleverreach.com/m/17196933/586284-65ce86ae6bb446b15d4d02bbf97cfadaebafeeb3a831fd2b52dee1753551a7f94931402aeb465286e9f8bbeaa0890b99

Zur Leitlinie: Link

Kommentare kdnnen an uns geschickt werden: info@lymphselbsthilfe.de

Mitgestalten statt nur zuschauen

Die Lymphselbsthilfe lebt von Menschen, die ihre Erfahrungen, Ideen und Zeit einbringen.
Deshalb freuen wir uns immer Uber neue Mitstreiterinnen und Mitstreiter.

Du musst keine besonderen Vorkenntnisse mitbringen. Wir zeigen dir, wie unsere Arbeit
funktioniert, und finden gemeinsam heraus, welche Aufgaben zu dir passen. Es gibt viele
Méglichkeiten, sich einzubringen, etwa Veranstaltungen, Magazin, Social Media, oder ein
Blick hinter die Kulissen unserer gesundheitspolitischen Arbeit.

Dass neue Gesichter bei uns willkommen sind, zeigen auch Janja, Caroline, Diana,
Goranka und Manuela, die unser Team in den letzten Monaten verstarkt haben.

Vielleicht fragst du dich: ,Ware das auch etwas fiir mich?“ Dann melde dich gerne ganz
unverbindlich bei uns unter info@lymphselbsthilfe.de.

Unsere Veranstaltungen

14. & 15. August 2026
GALLy Schnupperwochenende
in Achberg (Bodensee)

Dieses Schnupperwochenende ,Gesund und Aktiv Leben mit Lymphddem® ist fur
Betroffene mit Lymphddem, die sich flr ein besseres Verstandnis und Selbstmanagement
der Erkrankung interessieren.

Infos & Anmeldung

SAVE THE DATE: 5. & 6. Marz 2027
Campus Lymphologicum
in Kelsterbach

Auch 2027 wird das Campus Lymphologicum wieder Fachkongress und
Patientenveranstaltung miteinander verbinden. Freut euch auf spannende Vortrage,
aktuelle Entwicklungen aus der Lymphologie und die Méglichkeit zum Austausch zwischen
Betroffenen und Fachleuten.

Weitere Infos folgen!

SAVE THE DATE: 12. Juni 2027
Lymphselbsthilfetag
in Lubeck

In Kooperation mit dem Universitatsklinikum Schleswig-Holstein (UKSH) bieten wir euch
wieder einen Tag voller Information, Begegnung und Austausch.


https://417568.seu2.cleverreach.com/c2/C7AFB7Q/417568-17196933/3ef83c1bb400-a4fa2542eebc-3cdd7b8bf0b4-5ca8f05fb621-02a8aec1880a-2efba1248ee2-beee766d407b-63760b793ec0-/
mailto:info@lymphselbsthilfe.de
mailto:info@lymphselbsthilfe.de
https://417568.seu2.cleverreach.com/c2/B442TAA/417568-17196933/3ef83c1bb400-a4fa2542eebc-3cdd7b8bf0b4-5ca8f05fb621-02a8aec1880a-2efba1248ee2-beee766d407b-63760b793ec0-/

Weitere Infos folgen!
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Aktuelles von den Krankenkassen

SparmaRnahmen betreffen auch Hilfsmittelversorgung

Die geplanten Sparmafinahmen der Gesundheitsministerin Nina Warken betreffen auch
die Versorgung mit Hilfsmitteln. Dies beschreibt aktuelle Pressemitteilung der eurocom
e.V. (Herstellervereinigung flr Kompressionstherapie, orthopadische Hilfsmittel und
digitale Gesundheitsanwendungen) vom 17. Juni 2026 zum geplanten GKV-
Beitragssatzstabilisierungsgesetz (Link).

Der Verband warnt vor zu starken Einschnitten bei Festbetragen, Vergttung und
Versorgungssicherheit und fordert eine verlassliche, krisenfeste Hilfsmittelversorgung fur
Betroffene.


https://417568.seu2.cleverreach.com/m/17196933/586284-65ce86ae6bb446b15d4d02bbf97cfadaebafeeb3a831fd2b52dee1753551a7f94931402aeb465286e9f8bbeaa0890b99
https://417568.seu2.cleverreach.com/c2/B3TGHJQ/417568-17196933/3ef83c1bb400-a4fa2542eebc-3cdd7b8bf0b4-5ca8f05fb621-02a8aec1880a-2efba1248ee2-beee766d407b-63760b793ec0-/

MLD-Zertifikatsweiterbildung fiir Therapeuten wird verkiirzt

Ab 1. Juni 2026 gelten neue Vorgaben flr die Weiterbildung in Manueller Lymphdrainage.
Dies geht aus einem Infoschreiben der GKV an Weiterbildungstrager hervor. Kinftig tragt
die Weiterbildung die Bezeichnung Komplexe Physikalische Entstauungstherapie (KPE)
und umfasst neben der Manuellen Lymphdrainage auch Kompressionstherapie,
Hautpflege und Bewegungstibungen. Gleichzeitig wird der Umfang der Weiterbildung von
bisher 170 auf 140 Unterrichtseinheiten reduziert. Besonders der arztliche Unterricht wird
deutlich gekurzt.

Aus Sicht vieler Betroffener wirft diese Entwicklung Fragen auf, denn sie sind auf eine
qualitativ hochwertige und umfassende Behandlung angewiesen. Wahrend die starkere
Berucksichtigung der gesamten KPE grundsatzlich zu begrtiRen ist, bleibt abzuwarten, ob
die deutliche Reduzierung der Unterrichtszeit langfristig Auswirkungen auf die
Versorgungsqualitat haben wird. Gerade vor dem Hintergrund des bereits bestehenden
Fachkraftemangels ist es wichtig, dass eine Verklrzung der Ausbildung nicht zulasten der
praktischen Kompetenzen geht.

Werde Mitglied!

Mit einer Mitgliedschaft tragt ihr dazu bei, dass wir weiterhin Austauschméglichkeiten,
Beratungsangebote, Veranstaltungen und vieles mehr organisieren kdnnen. Wir freuen
uns auf euch!

Wir freuen uns liber Spenden!

Die Lymphselbsthilfe e. V. finanziert sich ausschlieBlich durch Mitgliedsbeitrage, private
Spenden, die Gemeinschaftsférderung der Krankenkassen auf Bundesebene sowie
projektbezogene Férderungen der Krankenkassen. Wenn auch ihr unsere Arbeit finanziell
unterstitzen mochtet, freuen wir uns Uber eine Spende.

oder
Uberweisung an Lymphselbsthilfe e. V.
IBAN: DE87 8306 5408 0005 4330 02
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Wenn Sie diesen Newsletter (an: gaby_franz@gmx.de) nicht mehr empfangen méchten, kénnen Sie ihn hier abbestellen.

Lymphselbsthilfe e.V.
Susanne Helmbrecht
Jane-Addams-Str. 7
91074 Herzogenaurach
Deutschland

+49 (0) 9132 745886
info@lymphselbsthilfe.de
www.lymphselbsthilfe.de
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