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FREITAG,
20.
MARZ

2026

Plenum WS Raum 1

Registrierung
Lymphselbsthilfetag
BegriiRung und Vorstellung
Lymphselbsthilfe e.V.

Neues aus der WS 1

Gesundheitspolitik Wie funktioniert das

Susanne Helmbrecht LymphgefalRsystems -
GALLiLy

Bernd Schneider

Café Pause

WS 4

,Alles Sp(r)itze oder
was?

Ernahrung bei Lip-
Lymphodem”

Dr. Susanne Kimmerle

Mittagspause
Lymphselbsthilfetag

,Liposuktion bei Lipddem —
was ist Stand der Technik
und worauf muss man als
Patientin achten?” .

Prof. Dr. Christian Taeger
Expertengesprach:

,»4 Kompressions-
versorgungen im Jahr
Bedarfsgerecht oder
Maximalprogramm?
Ausblick aufs Jahr der
Lymphselbsthilfe e.V.

'II

CAMPUS

Mitgliederversammlung
Lymphselbsthilfe e.V.

WS Raum 2

WS 2

Bring die Lymphe in
Schwung mit Sport und
SpaR - GALLiLy

Katrin Grober

WS 5

Wege zur Unterstltzung
bei Krankheit mit
Pflegeleistungen,
Vollmachten und
Schwerbehindertenausweis
Kirsten Schade

WS Raum 3

WS 3

Scheitern beim
Gewichtsmanagement
Caroline Sprott

WS 6
Unterpolstermaterial
selbst gemacht-
GALLiLy

Bernd Schneider



