Miinchen Klinik Bogenhausen - EINLADUNG

Mittwoch, 15. Oktober 2025

Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Patient*innen,

der ,,BRA Day*“ ist ein besonderer Informationstag, der sich ganz dem Thema
Brustrekonstruktion widmet.

Wir mochten Patientinnen und interessierten Fachkolleginnen und -kollegen einen
umfassenden Uberblick tiber die verschiedenen Méglichkeiten des Brustwieder-
aufbaus geben - von operativen Verfahren bis hin zu Aspekten der Nachsorge.

Gerade fiir Patientinnen ist die Entscheidung fiir eine Brustrekonstruktion oft mit
vielen Unsicherheiten verbunden: Wann ist der richtige Zeitpunkt? Welches Er-
gebnis kann ich erwarten? Was ist im Alltag nach der Operation zu beachten? Im
Rahmen eines vielseitigen Vortragsprogramms greifen wir diese Fragen auf, stellen
bewahrte Verfahren vor und schaffen Raum fiir den Austausch - sowohl mit medi-
zinischen Expert*innen als auch zwischen den Betroffenen. Erganzend mochten
wir Sie auch lber die Moglichkeiten der Lymphrekonstruktion bei Patientinnen mit
Armlymphddem informieren - ein Thema, das zunehmend an Bedeutung gewinnt.

Ein besonderes Highlight sind zwei interaktive Workshops.

Im ersten Workshop lernen Sie die Anwendung von Kinesiotapes zur Unter-
stlitzung des Lymphabflusses. Der zweite Workshop widmet sich der Brust-
rekonstruktion mit Silikonimplantaten. Hier erhalten Sie nicht nur umfassende
Informationen rund um Implantate, sondern haben auch die Moglichkeit,
verschiedene Implantattypen vor Ort anzusehen, anzufassen und individuelle
Fragen direkt an unsere Expert*innen zu stellen.

Wir freuen uns sehr tiber Ihre Teilnahme und den personlichen Austausch.
Zuweisende Kolleginnen und Kollegen laden wir herzlich ein, den ,,BRA Day“
zu besuchen und/oder diese Information an interessierte Patientinnen weiter-
zugeben.
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AGENDA

15:00 BegriiBung - Prof. Broer
15:10 Einfiihrung Brustkrebs - Prof. Scholz

15:30 Wiederherstellung der Brust mit Eigengewebe -
wann ist der richtige Zeitpunkt? - Prof. Broer

15:45 Alternative Techniken - wenn eine Wiederherstel-
lung mittels ,,DIEP-Lappen* nicht moglich ist - gibt
es einen aktuellen Trend? : Priv. Doz. Griinherz

16:00 KAFFEEPAUSE

16:30 Moglichkeiten der dsthetischen Korrekturen und
Symmetrisierung - Dr. Milacak Kehrer

16:45 Brustwarzenpigmentierung: ,,Konnen Tattoos
heilen?“ - Andy Engel

17:00 Chirurgische Therapiemaglichkeiten beim
Armlymphodem - Priv. Doz. Griinherz

17:15 Lymph Trial: Internationale Studie, um die beste
Therapiemoglichkeit des Lymph6dems nach Brust-
krebs zu finden - Dr. Laura Schmidt

17:30 Verabschiedung und Ubergang zu den Workshops
1. Lymphtaping

2. Brustrekonstruktion mit Silikonimplantaten

Ab 18:00 Get-together mit Speisen & Getrdanken

TapMed V!
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